Tarkisch

L Gtfen yazilanalar dikkath bir  gekilde okuyunuz!

Veliler ve cocu gun yeti smesinden sorumlu olan di ger
kigiler icin 34. Enfeksiyon Yasasinin 5 fikrasi 2 Madd  esi
talimatidir.

Cocugunuz bula gici Hastalik tasiyorsa, Okula veya benzeri toplum kuruluslarini ziyaret
ediyorsa, bagka Cocuklara, Ogretmenlere, ve Bakicilara bu hastaligi bulagtirabilir.
Bebeklerin, ve Cocuklarin hastalik zamaninda binyeleri zayiftir ve dolayisiyla daha biyuk
sorunlar ortaya ¢ikabilir.

Bunu dnlemek igin size bu bro girrle gérevlerinizi ve davrani  glarinizi yasa geregi bildirmek
istiyoruz. Enfeksiyon hastaliklari temizligin yeterli derecede olmadigindan yada
tedbirsizlikden dolayi ortaya cikmaz. O ylzden sizden acik s6zIi ve guvenli biri  gbirli gi
bekliyoruz.

Yasalara gore bulasi¢i bir hastaligi olan cocugunuz okula veya benzeri kurulu  glara
gidemez;

1. Agir enfeksiyona yakalandiysa, nedeni az bakteri 6l¢lll ise . Bunlara aygit Difteri,
Cholera, Tifus, Tuberkulose ve ishal EHEC-bakteriden dolayi. Bu saydigimiz bitin
hastaliklar genelde sadece muzferit vaka olarak bilinir (ve ayriyetten hamorrhagische
Ates, veba ve cocuk felci yasalarda yer aliyor. Bu hastaliklarin Almanyada bulagsmasi
neredeyse imkansizdir.)

2. Enfeksiyon hastali gina sahipse, ve munferit hadiseyi a gir bir sekilde gegirise
bunlar bogmaca, kizamik, kabakulak, kizil, su ¢icegi, ansefalit Hib Bakterilerinde-,
Menigokokken-, Enfeksionlari, uyuz illeti, bulasigci Borkenflechte, Hepatitis A ve
bakteriell dizanteri;

3. Sachbiti olduysa ve tedavisi bitmediyse;

4. 6. Yasini doldurmadan 6nce bulasici bir Gastroenteritis yakalandiysa veya benzeri siiphe
varsa.

Saydigmiz Hastaliklarin bula gici yollari degisiktir. Ishaller ve Hepatitis A" ya melhem
enfeksiyonlari denilir. Bu hastaliklar eksik El temizligi ve ayriyetten kirli gida maddelerinden,
¢cok ender esyalardan (havlular, mobilyalar, oyuncaklar) yoluyla bulusabilir. Damla veya
“havada bulunan” Enfeksiyon  kizamik, kabakulak, su ¢igegi ve bogmacalardir. Sag, Cilt
ve simuiksel zar kontaklarindan uyuz illeti, bit ve bulasici Borkenflechte bulasabilir.

Toplum acik kuruluglarda 6zellikle bu gibi bakterilerin bulagamsi ihtimali yiiksektir. Onemle
rica ediyoruz, cocugunuzun ciddiye alinacak hastaliklari var ise bunlari evve  ya ¢oguk
doktoruna dani gsmaligsiniz. (Mesela: yiksek Atesde, géze carpan yorgunluk, tekrar tekrar
istifrag etmek, bir giinden fazla siiren ishaller ve bagka endise verici alametler)

Dokturunuz, sayet benzer hastalik alameti veya teshisi koyduysa, bu hastalik hakkinda sizi
bilgilendirebilir ve cocugun nerelere gitmemesi gerektigini soyler.

Sayet cogugun evde veya hastahanede tedavi olmasina gerek duyuluyorsa, bize derhal
konulan teshisi bildirmelisiniz,  boéylece bizde Saglik Bakanli gla ortakla sa calisarak
gerekli tedbirleri alabiliriz ve bdylece hastaligin yayginlasmasini 6nleyebiliriz.



Tarkisch

Bir cok enfeksiyon hastaliklarinin ortak yanlari, tipik Hastalik semptomlari farkedilmeden
bulasici olmalari. Béylelikle cocuk ev halkina, arkadaslarina ve personele hastaligini
bulastirmig olabilir. Boylesi durumlarda biz diger coguklari ve velileri bilgilendirebilriz.

Baz! defa ¢ocuklar veya buytkler sadece virisu kaparlar, ama hastalanmazlar. lyilestiginiz
takdirde bile uzun bir stire bile digki yoluyla veya balgamli 6kstirikten yada nefesiniz araciligi
ile virisu bulastirabilirsiniz. Bu nedenlerden dolayi arkadaslarina veya personele hastalik
bulasabilir. Enfeksiyon yasasina gére bu hastaliga sahip olan kisiler, Cholera. Diftiri, EHEC-
Tifus, Paratifus ve Shigellen-, Dizanteri-, Bakterili sadece Sa glik Bakanli ginin izniyle ve
onun verece gi bir belgyele bdylesi kurmlara girebilirler.

Sayet evinizde bile ev halkindan birileri agir veya bula sici bir hastali ga kapildiysa, diger
kisilerede bu viriisu bulasmis olabilir. Ama bu kisiler rahatsiz olmayabilirler. Bu
nedenlerdende ¢cocugunuz evde kalmasi gereklidir.

Okula veya toplum muesseselerine cogugunuz veya bulasdigi sanilan virtsli ¢ocuklarin
gidebilmesi icin, tedavi yapan Dokturun veya saglik kurumunun izin vermesi gerekmektedir.
Bu gibi durumlarda bizleride bilgilendirmeniz gerekmektedir.

Difteri, Kizamik, Kabakulak, (Kizamik¢ik), Cocuk fe  Ici, Tifls ve Hepatitis Aya karsi
koruma a gilar1 vardir. Eger korunma asisi olduysaniz, saglik maduarlaga ziyaret yasagini
kisiye mahsus olarak kaldirabilir. Koruma asilarinin hem sizin korunmaniz hemde toplumun
korunmasi icin 6nemlidir.

Baska sorulariniz var ise sa glik maduarli gtine, ev doktorunuza yada
cocuk doktorunuza basvurabilirsiniz.
Ayrica biz de size yardimci olabilirz.



